
 

（９/１～１０/３１）練習室利用者向け 

         施設利用上のお願い 
ご利用される皆様へのお願い（参加者・受講者等） 

①入館時の検温にご協力ください。発熱（３７．５℃を目安）または風邪の症状(咳やくし

ゃみ、のどの痛み、身体のだるさ等)がある場合は来館をお控えください。 

  ②新型コロナウイルス感染症陽性とされた方と濃厚接触のある方は来館をお控えくださ

い。 

  ③入館時には、手指の消毒、または液状せっけんでの手洗いをお願いします。各洗面所に

液状せっけんがございます。 

  ④マスクの着用をお願いします。フェイスシールド、マウスシールドのみの着用による入

館はご遠慮ください。 

  ⑤利用者どうしは１～２ｍの間隔を保ってください。 

  ⑥エレベーターのご使用は可能な限りお控えください。 

  ⑦トイレのハンドドライヤーは使用できませんのでハンカチをお持ちください。 

  ⑧備品の使用時は、手指の消毒または液状せっけんによる手洗いをお願いいたします。 

  ⑨館内での飲食はご遠慮ください。(熱中症対策等の水分補給は可) 

  ⑩「LINEコロナお知らせシステム」のご登録、QRコードの読み取りにご協力ください。 

練習室をご利用の方へのお願い（主催者） 

①使用区分 
午前（午前９時～午後０時）、午後（午後１時～午後５時）、 

夜間（午後６時～午後１０時） ※夜間区分の利用時間は午後１０時までとなります。 

②利用人数の上限は、ソーシャルディスタンスが確保できるよう面積を4㎡で割った人数で

す。 

（練習室１ ２４人／練習室２ ２０人／練習室３ ８人／練習室４ ９人／ 

練習室５ ６人／練習室６ ６人） 

③入場時の検温をしてください。熱のある人（３７．５℃を目安）の入場はお断りくださ

い。(検温機は事務所にて貸し出します) 

④名簿の作成は求めませんが、各自が来館したことを記録するようにしてください。 

⑤マスクを着用してください。可能であればフェイスシールドを併用してください。 

⑥手洗い、うがい、手指の消毒に努めてください。 

⑦館内での飲食はご遠慮ください。 

  ⑧飲食物の配布、販売はご遠慮ください。 

  ⑨パンフレット、ちらし、アンケート等を配布する場合は、平置きにするなど、手渡しの

配布は避けてください。 

  ⑩１時間に２回程度を目安に換気をしてください。 

  ⑪湯呑み、ポット等の貸し出しはありません。 

  ⑫備品は消毒してから片づけますので、そのままにしてください。 

  ⑬感染者が発生した場合は、文化会館へ連絡してください。  


